
СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА 
 

ПЕРВЕНСТВО РОССИИ СРЕДИ ЮНИОРОК И ДЕВУШЕК 

 

 

г. Пенза                                    Дворец спорта «Буртасы»                    18-23.11.2016г.  
 

График проведения соревнований 
18 ноября, 

пятница 

Приезд делегаций, размещение, комиссия по допуску участников. 

Тренировки по свободному графику. 

18:00 Совещание представителей команд, тренеров, судей. 

19 ноября, 

суббота 

Официальное опробование снарядов. 
 

8:30  Совещание судей. 

9:00 – 10:40 1 поток. Личники. 

10:40 – 12:20 2 поток. Личники. 

12:20 – 14:00 3 поток. Команды. Согласно жеребьёвки. 

14:00 Церемония открытия соревнований. 

14:20 – 15:40 4 поток. Команды. Согласно жеребьёвки. 

15:40 – 17:00 5 поток. Команды. Согласно жеребьёвки. 

20 ноября, 

воскресенье 

Соревнования С-I (квалификационные соревнования для финальных 

соревнований в многоборье С-II, для командного финала С-IV, для 

соревнований в отдельных видах С-III).  

8:00 – 9:00 Совещание судей. 

9:00 – 10:45 1 поток. Личники. 

10:45 – 12:30 2 поток. Личники. 

12:30 – 13:00 ПЕРЕРЫВ 

13:00 – 14:45 3 поток. Команды.  

14:45 – 16:10 4 поток. Команды.  

16:10 – 17:35 5 поток. Команды.  

21 ноября, 

понедельник  

Соревнования С-IV (командный финал). 

Соревнования С-II (финал многоборья). 

Соревнования С-I (квалификационные соревнования для соревнований в 

отдельных видах С-III, I разряд).  

8:00 – 9:00 Совещание судей. 

9:00 – 10:45 1 поток. Личники. 

10:45 – 12:30 2 поток. Личники. 

12:30 – 13:00 ПЕРЕРЫВ 

13:00 – 14:45 3 поток. Команды. Согласно результатам 1 дня. 

14:45 – 16:10 4 поток. Команды. Согласно результатам 1 дня. 

16:10 – 17:35 5 поток. Команды. Согласно результатам 1 дня. 

22 ноября, 

вторник 

Соревнования С-III (финалы в отдельных видах гимнастического 

многоборья). 

10:00 – 11:00 Совещание судей. 

11:00 – 13:00 Юниорки, девушки – по 2 вида. 

13.10 Церемония награждения /многоборье, командное первенство, финалы в 

отдельных видах/. 

23 ноября, 

среда 

Соревнования С-III (финалы в отдельных видах гимнастического 

многоборья). 

10:00 – 11:00 Совещание судей. 

11:00 – 13:00 Юниорки, девушки – по 2 вида. 

13.10 Церемония награждения  /финалы в отдельных видах/. 
 
 
 

 


