СПОРТИВНАЯ ГИМНАСТИКА

Кубок России

                  г.Пенза
                                   Дворец спорта «Буртасы»
                  11-17 июня 2012 г.



                             ГРАФИК ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
	     12 июня, вторник. МУЖЧИНЫ

      Соревнования I ,IV, квалификация на соревнования II и III

	17.30
	Открытие соревнований
	

	20.00-22.30

	                           Мужчины

в.упр.- ПФО лично 3 чел. МОС- №1 3 чел.,
конь-ПФО 3 чел, ЦФО 3 чел.
кольца-МОС-№ 2 4 чел.,СФО 1 чел.
прыжок-ЦФО 1 чел., УФО 4 чел.
брусья-СПБ 4 чел, ЮФО 1 чел.
выходной-Сборная России№2,  Казахстан 1  чел.

перекладина-Сборная России №1                              
	Соревновательный помост

	13 июня – среда.   ЖЕНЩИНЫ

   Соревнования I, IV, квалификация на соревнования II и III

	16.45-18.30

	               Женщины
Прыжок-ЦФО 4 чел., ДВФО 1 чел, Казахстан 1 чел.

Брусья-МОС 1 чел.СПБ 4 чел.
Бревно-ЮФО 2 чел., ПФО 3 чел.

Выходной-Сборная России-2
В.упр.Сборная России-1
	Соревновательный помост

	18.35

	Награждение победителей в командном первенстве.

Мужчины. Женщины.
	

	14 июня – четверг. МУЖЧИНЫ  
Соревнования II.

	15.30
	Совещание мужских судей 
	

	16.30-19.00
	 Мужчины. Соревнования II.            
	Соревновательный помост

	19.10
	Награждение победителей в личном первенстве
	

	       15 июня – пятница. ЖЕНЩИНЫ.

Соревнования II. 

	16.30-18.30
	Женщины. Соревнования II.
	Соревновательный помост

	18.40
	Награждение победителей в личном первенстве
	

	                16 июня – суббота. Соревнования III. Мужчины, женщины

	13.00
	Совещание мужских и женских судей
	

	12.00-12.15
	Общая разминка в тренировочном зале
	

	12.15-13.30
	Разминка финалистов на помосте
	

	14.00-14.45
	Мужчины – перекладина
	

	14.45-15.30
	Мужчины  - в.упр., Женщины - прыжок
	

	15.30-16.15
	Мужчины – конь, Женщины – брусья.
	

	16.20
	Награждение победителей.
	

	    17 июня – воскресенье. Соревнования III. Мужчины, женщины.

	13.00-13.45
	Мужчины – кольца
	

	13.45-14.30
	Мужчины – прыжок, Женщины - бревно
	

	14.30-15.15
	Мужчины – брусья, Женщины – в.упр.
	

	15.20
	Награждение победителей.
	


